
Vamos passar pela Fazenda Esperança, Povoado Saco, 
Terras dos Índios e pelo o Rio Catita. 

Os antigos dizem que em tupi, Catita é a lua nova.

Essa caminhada nos leva a uma trilha que passa por 
terras indígenas. Então, aqui tem uma paisagem bonita, 
tem subida e decida, travessia de ponte e o encontro com 
o Rio Catita, que nasce no Povoado Saco e que abastece a 
cidade. É um rio pequeno, mas encontrar com um rio é 
sempre uma experiência que vale a pena.

Esta caminhada é uma  integração 
total com a Natureza. Tem palavra 
em tupi e história indígena. Muito 
verde e som dos pássaros. É uma 
chance para sentir o vento batendo 
no rosto. Vai ser muito legal. É nossa 
terceira trilha mais longa.

 Vejam que história curiosa essa 
que a gente vai contar. Dizem que o 
nome do rio deriva da palavra 
Catiti. Na tradição indígena, Catiti é 
a lua nova e uma das ajudantes de 
Rudá. Rudá é o deus do amor. Catiti 
Junto com Cairé (a lua cheia) tem a 
missão de provocar saudade no 
coração do amante ausente, 
fazendo-o retornar para a tribo após 
suas peregrinações. E mais na frente 
a gente vai encontrar o Rio Catita. A 
lenda diz que  quem toma banho 
nas águas desse rio ca curado das 
saudades que vida lhe deu. A gente 
não sabe se isso é verdade. Mas a 
gente sabe que gosta dessa lenda.

Então se você gosta de sentir 
saudade de alguém que ama nós 
aconselhamos não tomar banho nele 
para a saudade não passar.

Outro ponto importante é que, 
nessa caminhada, a gente passa pela 
Fazenda Esperança, que trabalha 
com a recuperação de jovens viciados 
em drogas e que recebe apoio do 
Hotel Pé de Pinhão. Agora, pensem 
bem: uma caminhada que nos leva 
ao Rio Catita e à esperança de jovens 
de voltar a ter sua vida resgatada! 
Isso, no mínimo, é uma caminhada 
que renova a alma de qualquer 
pessoa, não é mesmo?

Como dissemos, esse passeio 
permite contato direto com a 
Natureza. Tem uma rica diversidade 
da fauna e da flora locais. Vamos 
encontrar pássaros e plantas bem 
legais de se ver. Tomara que a gente 
dê sorte de encontrar uns pássaros 
voando e cantando por aí.Rodrigues
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Tem até lenda indígena nessa 
caminhada. Tem esperança pelo 
caminho e um pequeno Rio
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